Utskriftsversion

ALl Arbetsmiljoenkat for personal i skolan 2007/08

Skolmiljo 2000 &ar ett modell for systematiskt arbetsmiljoarbete i skolan. Till modellen hér
enkater med vars hjalp man kan fa en tydlig bild av hur bade personal och elever upplever
sin arbetsmilj6. Tanken &ar att arbetsmiljoarbetet skall integreras i skolarbetet och utmynna i
en handlingsplan i syfte att forbattra skolans arbetsmiljé. Det ar viktigt att alla elever och
anstallda ges madjlighet att vara aktiva och delaktiga i skolans utvecklingsarbete kring
arbetsmiljofragor. Enkaten ar anonym.

Personuppgifter

Dessa personuppgifter syns inte i resultatsammanstallningen. De hamnar endast i den
radatabas for forskningssyfte som finns hos oss.

Kon
[ kvinna

[~ man

Alder

Skolform

[ Forskola

I Forskoleklass
[ Grundskola
[ Gymnasium
™ Komvux

[ annan

Arbetsgladje

Inte alls I hdg grad
1 2 3 4 5 6 Vet ej

1. Trivs du i skolan? I~ - I~ I - - (I
2. Hanteras konflikter pa ett bra

satt p& din skola? I I ™ I - I ™
3. Kanns ditt arbete meningsfullt? [ I [ - I r I
4. Kanner du dig delaktig i

skolans utveckling? I I [ ™ I - -
5. Kanner du som arbetar pa flera

arbetsplatser grupptillhérighet? [ I r I I I I

6. Far du uppskattning i ditt



arbete? (I

7. Ar konferenserna pa skolan
meningsfulla? r

8. Har din skola gott rykte som

arbetsplats? r
Utveckling
Inte alls
9. Ges du mdjlighet att utvecklas i 1
ditt arbete? I
10. Anvands dina resurser? (I
11. Far du stod i ditt arbete? (I

12. Finns det tillgang till
handledning? r

13. Har du tillracklig kompetens
for alla dina arbetsuppgifter? r

14. Far du den
kompetensutveckling du

behover? -
Halsa
Inte alls
15. Diskuterar ni hur arbetsmiljén 1
paverkar er halsa? -

16. Kanner du dig trygg pa din
arbetsplats? r

17. Gors det tillrackligt for att
motverka mobbning? I

18. Gors det tillrackligt for att
motverka hot? "

19. Gors det tillrackligt for att
motverka vald? -

mES

mES

I hég grad
5 6 Vet €j
I I I

r I r

| hég grad
5 6 Vet €j
r I r



20. Tycker du att du har kontroll
over ditt arbete? I

21. Arbetar ni pa skolan for att
undvika olycksfall? -

22. Diskuterar ni orsaker till
ohalsa? I

23. Diskuterar ni orsaker till
sjukfranvaro? r

24. Har du goda erfarenheter av
personalvarden? T.ex. kontakt
med arbetsledning,
rehabilitering, friskvard r

25. Har du goda erfarenheter av
foretagshalsovarden? -

26. Ar din arbetsmiljo bra ur
halsosynpunkt? r

27. Har din arbetsmiljo ur
halsosynpunkt blivit battre det
senaste aret? -

Fysisk miljo

28. Ar dina arbetsplatser (ej
datorarbetsplatser) lampligt
utformade? T.ex. anpassade

till kroppsstorlek,

arbetsstallningar och 1

rorelsehinder -
29. Ar dina datorarbetsplatser

lampligt utformade? T.ex.

bildskarm, tangentbord,

datormus, ljuset och

bordshsjd -
30. Ar standarden for 6vrig

inredning bra? T.ex. mobler,

utformning, forvaringsplatser,

underhall -

31. Ar lokalerna val anpassade till
verksamheten?

32. Ar lokalerna trivsamma? T.ex.
standard, fargsattning och

Inte alls

mES

5

| hég grad
6

-

Vet €j
r



utformning -

33. Ar klimatet i lokalerna bra?
T.ex. temperatur, drag r

34. Ar luften i lokalerna bra? T.ex.
ej besvarande lukt, damm r

35. Ar belysningen bra? T.ex.
lagom stark, blandar inte,
inomhus och utomhus -

36. Ar ljudnivan acceptabel? T.ex.
ventilationsbuller,
ekoeffekter, annat stérande
ljud r

37. Ar skolan i gott skick? T.ex. fri
fran klotter och forstorelse I

38. Fungerar underhallet av
skolan? T.ex.
ansvarsférdelning, resurser,
stadning, reparationer av
fastigheter r

39. Ger skolgarden inspiration till
olika aktiviteter? T.ex.
avkoppling, undervisning,
idrott, lek, anpassning for
funktionshindrade -

40. Fungerar trafiken till och fran
skolan? T.ex. parkering,
lastning, lossning av varor,
sékerhet r

41. Ar miljon runt skolan bra?
T.ex. trafik, ljud, luft,
belysning, risker utanfor

skolgarden -
Arbetssatt
Inte alls
42. Arbetar ni efter skolans lokala 1

arbetsplan?

43. Respekteras varje manniskas
egenvarde? T.ex.
jamstalldhet, kultur,
oliktankande [

mES

5
B

| hég grad
6

-

Vet €j
r



44, Har ni ett demokratiskt
arbetssatt? T. ex. delaktighet,
ansvar, beslutsformer I

45, Finns resurser for varierat
arbetssatt? T.ex.
arbetsmaterial, tekniska
hjalpmedel, redskap,
laromedel r

46. Anvands samtliga
personalgrupper som resurser
i verksamheten? r

47. Anvands resurser utanfor
skolan? T.ex. studie-, musie-,
teaterbesok, foretag, natverk,

natur -
Samarbete
Inte alls
48. Fungerar samarbetet med 1
arbetsledningen? I

49, Fungerar samarbetet i
arbetslaget? (I

50. Fungerar samarbetet mellan
larare och annan personal? r

51. Fungerar samarbetet med
elever? (I

52. Fungerar samarbetet med
foraldrar? (I

53. Fungerar samarbetet med
instanser utanfor skolan?
T.ex. socialvard, sjukvard etc. r

Organisation

Inte alls
54. Ar arbetsuppgifterna klart 1
definierade? r

55. Ar beslutsbefogenheterna
tydliga? -

mES

IN

5
B

5
n

I hég grad
6

-

I hég grad
6
n

Vet €j
r

Vet ej
I



56. Vet alla vem som gor vad?

57. Hinner du med det du har
krav pa dig att gora?

58. Finns det beredskap for att
tacka upp for
sjuk/frAdnvarande personal?

59. Fungerar informationsflodet
pa skolan bra? Arbetsledning,
personal och elever i bada
riktningar

60. Kan du paverka hur skolans
mal genomfors i praktiken?

61. Kan du paverka skolans
budget? T.ex. gjorda
konsekvensbeskrivningar far
effekt

62. Far nyanstallda tillracklig
introduktion?

63. Ar dina arbetstider bra?

64. Ar situationen bra for dig som
tillhér ambulerande personal?

65. Finns det handlingsplaner for
besvarliga situationer?

66. Informeras du om
sakerhetsforeskrifter?

67. Kanner du till rutiner for
anmalan av arbetsskador?
(galler aven elevers
arbetsskador)

68. Fungerar rutinerna for
utvardering av
verksamheten?
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Utskriftsversion

ALl Arbetsmiljoenkat for elever 2007/08

Elever har ansvar och ratt att paverka hur saker fungerar i skolan. Ett satt att gora det kan
vara att fylla i den har enkaten och sedan diskutera resultatet i klasserna tillsammans med
era larare. Forslag till andringar kan sedan framforas vidare. Om manga hjalper till gar det

lattare att skapa en bra arbetsmiljo for alla. Enk&ten &r anonym.

Personuppgifter

Dessa personuppgifter syns inte i resultatsammanstallningen. De hamnar endast i den
radatabas for forskningssyfte som finns hos oss pa Arbetslivsinstitutet.

Koén
I flicka/kvinna
[ pojke/man

Alder

Skolform

[ Grundskola
[ Gymnasium
™ Komvux

[ Annat

Arbetsgladje i skolan

1. Trivs du i skolan?

2. Har du oftast ndgon att vara
med pa raster?

3. Lyssnar vuxna pa vad du
tycker?

4. Ar stamningen bra i klassen?

5. Ar stamningen bra mellan
klasserna?

6. Far du berém nar du har gjort
nagot bra?

7. Har du arbetsro i
klassrummen?

Inte alls
1

-

s

5

I hég grad
6
n

Vet ej
I



8. Ar du stolt dver din skola?

Utveckling

9. Uppmuntras nyfikenhet och

egna initiativ?

10. Far du fordjupa dig inom
omraden som intresserar dig?

11. Kan du arbeta i den takt du
vill?

12. Har du bra samtal med dina
larare om hur du utvecklas i
skolan?

Halsa

13. Diskuterar ni hur arbetsmiljon
i skolan paverkar er halsa?

14. Kanner du dig trygg i skolan?

15. Gors det tillrackligt for att
motarbeta mobbning?

16. Gors det tillrackligt for att
motarbeta hot?

17. Gors det tillrackligt for att
motarbeta vald?

18. Kan du péaverka situationer
som stressar dig?

19. Har du varit fri fran skador i
skolan denna termin? T.ex.
gymnastiken, raster.

20. Uppméarksammas det att
nagon skolkar?

21. Far du lara dig vad man kan

Inte alls
1

-

Inte alls
1
-

IN

s

I hég grad
5 6 Vet ej
I I I

I hég grad
5 6 Vet ej
I I I



22.

23.

24,

25.

26.

gbra for att ma bra? T.ex.
motion, kost, allergier,
rokning, missbruk.

Far du lara dig hur man ska
arbeta vid datorn for att
undvika skador?

Kan du ata i lugn och ro i
skolmatsalen?

Har du goda erfarenheter av
skolhalsovarden?

Har du goda erfarenheter av
elevvarden?

Ar vagen till och fran skolan
saker?

Fysisk miljo

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Ar arbetsplatserna (ej
datorarbetsplatser) bra? T.ex.
stolar, bord.

Ar dina datorarbetsplatser
bra? T.ex. bildskarm,
tangentbord, datormus, ljuset
och bordshojd.

Ar skolans lokaler trivsamma?

Finns det utrymmen dar du
kan arbeta ostort?

Finns det bra
forvaringsutrymmen? T.ex. for
boécker, klader.

Finns det utrymmen att
traffas i under rast?

Ar toaletterna bra?

Ar omkladningsrummen bra?

Ar klimatet i lokalerna bra?

Inte alls
1
-

-

mES

r I r

| hég grad
5 6 Vet €j
r I r
r I r



T.ex. temperatur, drag. r I - - - I -

36. Ar luften i lokalerna bra? T.ex.

ej besvarande lukt, damm. I r (I (I [ [ -

37. Ar belysningen bra? - — - m r - -

38. Ar ljudnivan bra i
lektionssalarna? - r ™ - ™ - -

39. Ar skolan i gott skick? T.ex. ej
klotter, ej forstorelse, bra

stadning. I I [ I ™ - -

40. Ger skolgarden inspiration till
olika aktiviteter, avkoppling,

undervisning? I I [ I I r -

41. Ar miljon péa skolgarden bra?
T.ex. trafik, ljud, luft, risker

utanfor skolgarden. - I [ ™ I - -
Arbetssatt
Inte alls | hég grad
42. Skolan har en lokal 1 2 3 4 5 6 Vet ej
arbetsplan. Féljer ni den? r- I [ I I r -

43. Diskuterar larare och elever
tillsammans hur
undervisningen skall

utformas? (I r (I (I [ I I

44, Har ni tillgang till aktuella
laromedel? - r [ - - - N

45. Har ni tillgang till tekniska
hjalpmedel? T.ex. allmant -
TV, video, datorer, overhead /
projektor, bra utrustning for

yrkesutbildning. [ r ~ - ' - -

46. Ar utrustningen for praktiska
arbetssatt bra? T.ex. fysik,
kemi, sléjd, bild, hem- och

konsumentkunskap. I - I~ |— r r -

47. Utnyttjas resurser utanfor
klassrummet i
undervisningen? T.ex.
bibliotek, skolgard, natur,



museer, olika yrkesgrupper. -

48. Anvander ni olika arbetssatt?
T.ex. enskilt arbete,
grupparbete, lararen berattar,
studiebeso6k

Samarbete
Inte alls

1
49. Fungerar samarbetet i klassen I~

50. Samarbetar ni med andra

elever pa skolan? r
51. Fungerar klassradet bra? I~
52. Fungerar elevradet bra? -

53. Finns det elevskyddsombud
pa skolan? (I

54. Vet du vilket
elevskyddsombud du kan
vanda dig till? r

Organisation

Inte alls

55. Har du mojlighet att diskutera 1

skolans mal? r
56. Ar du med i planeringen av

skolarbetet? I~
57. Foljs den gemensamma

planeringen? -
58. Har du mojlighet att diskutera

skolans budget? r

59. Ar du néjd med
trivselreglerna/ordingsreglerna? r

60. Diskuterar ni
sakerhetsforeskrifter? T.ex.

s

IN

5
n

5
n

I hég grad

6
-

I hég grad

6
-

Vet ej
I

Vet €j
I



kemi, slojd, brandsékerhet.

61. Tar du och dina kamrater
hand om nya elever pa ett bra
satt?

62. Ar du néjd med ditt schema?

63. Far du hjalp att komma ifatt
om du har varit sjuk?

64. Vet du vart du ska vanda dig
om du har problem?

65. Har du mojlighet att anvanda
en telefon som skolan
tillhandahaller och tala ostort i
den?

66. Utvarderar ni ert arbete i
skolan?
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Utskriftsversion

ALl Arbetsmiljoenkéat for yngre elever 2007/08 - alternativ version
Fragor om hur du har det i skolan

Alla elever har ratt att vara med och paverka hur saker fungerar i skolan. Alla har ett ansvar

for arbetsmiljon. Fyll i den har enkaten, diskutera resultatet i klasserna tillsammans med
larare eller annan personal och ge forslag till forandringar. Om alla hjalper till s& gar det
lattare att skapa en bra arbetsmiljo for alla. Enkaten ar anonym.

Personuppgifter

Dessa personuppgifter syns inte i resultatsammanstéallningen. De hamnar endast i den
rddatabas for forskningssyfte som finns hos oss.

Koén
[ flicka / kvinna
- pojke / man

Alder

Skolform

[ Forskoleklass
[ Grundskola
[ Gymnasium
[ Komvux

[~ Annan

Arbetsgladje i skolan

R Nz Ne o
SRS -4
1 2 3 4 Vet ej
1. Trivs du i skolan? - r I~ r I~
2. Har du oftast ndgon att vara
med pa raster? r I r - r
3. Trivs du i klassen? I~ - I~ r~ -
4. Lyssnar vuxna pa vad du
tycker? - r - - -

5. Far du berém nar du har gjort

nagot bra? - I - - r



6. Kan du arbeta i lugn och ro i
klassrummet?

Utveckling

7. Pratar du med dina larare om
hur det ar i skolan for dig?

Halsa

8. Kanner du dig trygg i skolan?

9. Gor vuxna tillrackligt for att
hindra mobbning?

10. Mar du bra i skolan?

11. Far du hjalp om du inte mar
bra?

12. Har du varit fri fr&n skador i
skolan denna termin?

13. Ater du dig matt i skolan?

14. Kan du ata i lugn och ro i
skolmatsalen?

15. Ar vagen till och fran skolan

saker?

Miljon i skolan

16. Sitter du bra i klassrummet?

e

Vet ej

Vet €j

Vet €j



17. Ar klassrummet trivsamt?

18. Ar skolans 6vriga lokaler
trivsamma?

19. Finns det lokaler att vara i
under rast?

20. Ar toaletterna bra?

21. Ar omkladningsrummen bra?

22. Ar ljudnivan bra i
klassrummet?

23. Ar luften i klassrummet bra?

24. Ar det rent i klassrummet?

25. Ar det rent i skolan?

26. Ar skolgarden rolig att vara
pa?

Arbetssatt

27. Pratar ni om vad ni ska lara er
i skolan?

28. Hur &r era skolbocker?

29. Ar det bra att ha lektioner pa
andra stallen an i
klassrummet?

30. Ar det bra att arbeta pa olika
satt?

Samarbete

r r
r r
r r
r r
r r
r r
r r
r r
r r
r r

N My
3 4
r r
r r
r r
r r



AR =l R sl
= =y 2 o
1 2 3 4 Vet ej
31. Fungerar klassradet bra? - r~ I~ - I
32. Samarbetar skolan och
fritidshemmet? I r - - -
Organisation
A2 e *1_:\!4;_ ?\m iy
= =y o ]
33. Har ni bra 1 2 3 4 Vet ej
trivselregler/ordningsregler? - - - - -
34. Pratar ni om vad som ska
handa i skolan? I r - - -
35. Pratar ni om miljén i skolan? I~ - I~ r~ -
36. Ar ditt schema bra? I r I - -
37. Far du hjalp att komma ifatt
om du har varit sjuk? - I r - r
38. Far du hjalp om du har
problem? - - I - -
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