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REGERINGSKANSLIET

Utbildningsdepartementet

Examensmal for barn- och fritidsprogrammet

Barn- och fritidsprogrammet 4r ett yrkesprogram. Efter examen fran
programmet ska eleverna ha de kunskaper som beh6vs for att arbeta med barn,
ungdomar eller vuxna inom pedagogiska och sociala yrkesomriden eller i
fritids- och friskvardssektorn. Inom programmet ska eleverna ocksa ges
mojligheter att lisa kurser som forbereder for hogskolestudier inom dessa
omraden.

Utbildningen ska utveckla elevernas kunskaper i pedagogik och deras
fardigheter 1 att utfora arbetsuppgifter som forekommer inom de verksamheter
programmet utbildar for. Utbildningen ska leda till att eleverna, beroende pa
inriktning, kan mota, assistera och stédja barn, ungdomar eller vuxna i1 deras
utveckling.

Kunskaper om mainniskors hilsa och levnadsvanor och om olika former av
hilsofrimjande arbete dr ocksa centralt inom programmet. Arbetsmiljo- och
arbetsorganisationsfragor ska inga i utbildningen for att férebygga arbetsskador
och for att frimja god hilsa.

Kinnetecknande fér de verksamheter som programmet utbildar for ar
samverkan, samarbete och kommunikation. Fo6r att arbeta med minniskor
krivs bland annat formdga att lyhort, kreativt och med omdéme skapa
optimala forutsittningar for alla minniskors delaktighet och ldrande.
Utbildningen ska dirfor ge eleverna mojlighet att sirskilt utveckla dessa
férmagor.

Verksamheternas betoning pa arbete med minniskor gor att ett etiskt
forhallningssitt ska vara centralt i utbildningen. Kunskaper om grundliggande
demokratiska virden och internationella 6verenskommelser om minskliga
rittigheter 4r viktiga i de verksamheter som utbildningen férbereder for.
Genom utbildningens betoning pa méten mellan miénniskor ska eleverna ges
mojlighet att reflektera 6ver och diskutera sociala och kulturella fragor.

Flera av de verksamheter som programmet utbildar fo6r innebér arbete med
minniskors hilsa. Darfor ska utbildningen leda till att eleverna utvecklar ett
hilsofrimjande foérhallningssitt. Eleverna ska ocksa utifran kunskaper om
minniskors lirande och levnadsmiljéer kunna analysera och reflektera Gver
minniskors olika levnadsvillkor och moijligheter att utvecklas. Utbildningen ska
ge eleverna mojlighet att utveckla ett vetenskapligt och kritiskt f6rhallningssatt.



Utbildningen ska inriktas mot problemlésning och — stimulera till
handlingsberedskap. Eleverna ska darfér genomféra uppgifter och losa
praktiska problem savil sjalvstindigt som i samarbete med andra. De ska ocksa
utveckla kunskaper i att planera, genomféra, dokumentera och utvirdera
arbetet, savil pa verksamhets- som pd individniva.

Utbildningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla initiativfrmaga och
kreativitet fOr att kunna arbeta pa ett utvecklingsinriktat sitt. Elevernas
medverkan vid val av arbetsformer och innehall i studierna har dirfér en
siarskild pedagogisk innebord. Utbildningen kan dven forbereda for eget
foretagande inom omradet.

Arbetsplatsforlagt lirande ska férekomma pa alla yrkesprogram. Det
arbetsplatsforlagda lirandet ska bidra till att eleverna utvecklar yrkeskunskaper
och en yrkesidentitet samt forstar yrkeskulturen och blir en del av
yrkesgemenskapen pa en arbetsplats. Det arbetsplatsforlagda lirandet kan
ocksa ge inblick i foretagandets villkor.

Examensmalet giller f6r bade skolférlagd utbildning och lirlingsutbildning.
Inriktningar
Barn- och fritidsprogrammet har tre inriktningar.

Inriktningen fritid och halsa ska ge kunskaper om minniskors fritid och om olika
fritids- och friskvirdsverksamheter samt om minniskors hilsa och
hilsofrimjande arbete. Den ska forbereda eleverna for arbete inom fritids- och
friskvardssektorerna.

Inriktningen pedagogiskt arbete ska ge kunskaper om barns och ungas utveckling,
lirande, behov och rittigheter samt om olika pedagogiska verksamheter. Den
ska forbereda eleverna for arbete till exempel som barnskoétare i férskolan eller
elevassistent i skolan.

Inriktningen socialt arbete ska ge kunskaper om sociala processer och
forhallanden och om socialpolitiska omraden. Den ska férbereda eleverna for
arbete inom exempelvis funktionshinderomradet eller bevakningsomradet.

Samtliga inriktningar kan leda till fortsatta studier pa yrkeshégskola.

Mal for gymnasiearbetet

Gymnasiearbetet ska visa att eleven dr férberedd for det yrkesomrade som
giller f6r den valda yrkesutgangen. Det ska prova elevens férmaga att utféra
vanligt férekommande arbetsuppgifter inom yrkesomradet. Gymnasiearbetet
ska utforas pa ett sadant sitt att eleven planerar, genomfér och utvirderar sin
uppgift. Gymnasiearbetet kan utformas sa att det ger eleverna mojlighet att
prova sitt yrkeskunnande i foretagsliknande arbetsformer.



